
 

 

Appel d’offres de service - Mobilisation des partenaires  

Démarche : Regard sur la santé des jeunes de Montréal 

 

Contexte 

En décembre 2024, la publication des données de l’Enquête québécoise sur la santé des jeunes du 

secondaire (EQSJS) – incluant un suréchantillonnage pour l’île de Montréal financé par la Direction 

régionale de santé publique du CIUSSS du Centre-Sud-de-l’Île-de-Montréal (DRSP-CCSMTL) – a permis de 

brosser un portrait actualisé de l’état de santé des jeunes de 12 à 17 ans. 

Dans la foulée de cette publication, Réseau réussite Montréal (RRM), en collaboration avec la DRSP-

CCSMTL, entreprennent une démarche de mobilisation des partenaires montréalais issus des secteurs 

communautaire, scolaire, de la santé publique et municipal, en vue de planifier des actions concertées de 

promotion et de prévention en santé jeunesse. 

 

Objectif général du mandat 

Accompagner Réseau réussite Montréal (RRM) et la Direction régionale de santé publique du CIUSSS du 

Centre-Sud-de-l’Île-de-Montréal (DRSP-CCSMTL) dans la mise en œuvre d’une démarche mobilisatrice et 

participative, visant à engager les jeunes montréalais·es du secondaire autour des constats de l’Enquête 

québécoise sur la santé des jeunes du secondaire (EQSJS). 

 

Cible à atteindre d’ici mars 2026  
 
Permettre à au moins 500 jeunes montréalais·es de : 

• S’approprier les données de l’EQSJS ; 

• Formuler au moins 5 recommandations concrètes pour améliorer leur bien-être ; 

• Présenter ces recommandations aux partenaires lors du Grand Rendez-vous sur la santé des 

jeunes de Montréal, prévu en mars 2026. 

 

 



Mandat attendu  

Le ou la professionnel·le ou l’organisation mandatée aura pour rôle de structurer, animer et documenter 

une démarche participative innovante, en étroite collaboration avec les partenaires communautaires déjà 

impliqués. Le plan de mobilisation ainsi que les outils d’animation ont déjà été élaborés, les 

professionnel.les auront à mettre en action ces outils. 

 
 

1. Mobilisation et animation 

• Planifier et tenir les rencontres jeunesse suivantes : 

o 10 groupes en milieu communautaire ; 

o 6 groupes thématiques (ex. : santé mentale, diversité, LGBTQ+, etc.) ; 

o 2 groupes lors d’événements jeunesse (ex. : festivals, forums) ; 

o 3 groupes en ligne pour rejoindre une diversité de profils. 

• Coanimer des groupes de discussion avec les jeunes, en collaboration avec les partenaires 

communautaires. 

• Fournir pour chaque rencontre une synthèse claire et utilisable, qui alimentera à la fois : 

o La préparation du Grand Rendez-vous ; 

o Le bilan final de la démarche. 

 
 

2. Bonnes pratiques en participation citoyenne jeunesse 

• Veiller à la mise en place de conditions optimales permettant la tenue des activités prévues dans 
le guide d’animation des rencontres de mobilisation, lesquelles visent à recueillir les perspectives 
des jeunes âgés de 12 à 17 ans, en lien avec les constats issus de l’Enquête québécoise sur la 
santé des jeunes du secondaire (EQSJS) ; 
 

• Soutenir une approche centrée sur l'empowerment des jeunes : les jeunes deviennent acteurs et 

actrices de changement, s’appropriant les données et proposant des solutions concrètes ; 

• S’assurer que les recommandations soient ancrées dans leur vécu, et représentatives de la 

diversité des expériences montréalaises. 

 

 



3. Suivi stratégique 

• Assurer des rencontres régulières de suivi avec RRM et la DRSP-CCSMTL pour garantir : 

o La cohérence et l’intégrité de la démarche ; 

o L’arrimage avec les autres volets du projet ; 

o La bonne préparation de l’événement régional (mars 2026). 

 

Livrables attendus 

• 21 synthèses de groupes jeunesse (format standardisé, réutilisable). 

• Rapport final incluant les recommandations issues des jeunes. 

o Ces rendus serviront de contribution aux contenus du Grand Rendez-vous ainsi qu’au 

bilan final du projet. 

 

Mandat complémentaire (facultatif, seulement si souhaité par le soumissionnaire) 

Réaliser des reportages vidéo et photo lors de certaines rencontres de mobilisation, à la fois pour en faire 

des comptes-rendus qui valorisent ces activités et accroissent leur visibilité, et pour constituer du matériel 

visuel (footage) en vue du Grand RDV de mars 2026. (Nombre de reportage à déterminer.) 
 
* Si vous souhaitez inclure le mandat complémentaire dans votre offre, assurez-vous que les coûts 

associés à ce service sont bien détaillés et distincts dans votre proposition. 

 

Profil recherché 

L‘organisation ou la personne professionnelle qui soumissionnera doit démontrer : 

• Une expertise reconnue en mobilisation intersectorielle, participation citoyenne ou 

développement des communautés ; 

• Une expérience avérée dans l’animation de processus collaboratifs et la coordination de groupes 

multipartites ; 

• Une bonne compréhension des enjeux liés à la santé publique, à la réussite éducative et à la 

jeunesse ; 

• Une capacité à travailler en collaboration étroite avec des équipes institutionnelles et 

communautaires ; 



• D’excellentes aptitudes en communication orale et écrite, incluant la production de livrables 

structurés (rapports, bilans, comptes rendus) ; 

• Une vérification des antécédents judiciaires : la vérification des antécédents judiciaires du 

personnel et des sous-traitants est sous la responsabilité du prestataire de service.   Il est interdit 

pour toute personne ayant été reconnue coupable de délit ou d’infraction impliquant des mineurs 

ou des jeunes entre 15 et 24 ans de participer d’une façon ou d’une autre à ce projet.  

 

Durée et modalités du mandat 

• Durée estimée : Août 2025 à janvier 2026.  

• Nombre estimé de jours/hommes : à déterminer avec le prestataire selon la proposition 

méthodologique. 

• Lieu : Montréal, déplacements fréquents. 

• Rémunération : selon la grille de tarification proposée par le prestataire et les ressources 

mobilisées. 

 

 
Critères d’évaluation 
 

Les soumissionnaires seront évaluées en fonction des critères prédéfinis suivants : 

 

• Compréhension du mandat 

• Qualité des réalisations similaires  

• Délai et capacité de livraison 

• Coût global du projet 

 

 

Modalités de soumission 

 

Les soumissionnaires doivent envoyer un dossier complet comprenant : 

 

• Une présentation de l’organisation, du consultant ou du collectif ; 

• Un échéancier détaillé ; 

• Un budget détaillé (honoraires, matériel, déplacements, etc.) ; 

• Des exemples de projets similaires réalisés. 

 
 



 

Date limite pour le dépôt 
 

Les soumissions devront être reçues au plus tard le 8 août 2025 avant 23h59. 
 

Envoyer les propositions à : 
 
EQSJS.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 

Objet : « Soumission – Mobilisation – Regard sur la santé des jeunes de Montréal » 

 

Pour toute question, veuillez contacter : 
 

Les soumissionnaires pourront poser leurs questions via l’adresse courriel du projet : 
EQSJS.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 
 
* Les périodes pour répondre à vos questions seront du 2 au 11 juillet et du 29 juillet au 8 août 2025. 

 

Nous remercions tous les soumissionnaires pour leur proposition. Veuillez noter que seul le prestataire 

dont l'offre aura été retenue sera contacté dans la semaine du 11 août 2025. 
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