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Les ecrans et les jeunes

TIRER PROFIT DES ECRANS SANS BASCULER VERS
LES EFFETS NEGATIFS

Les écrans font désormais partie intégrante du quotidien des jeunes. Utilisés a bon escient, ils multiplient les
occasions d’apprendre, de créer et de s’ouvrir sur le monde. A Uinverse, un usage excessif ou inadéquat peut
compromettre la santé, le bien-étre et la réussite éducative des jeunes.

SANTE PHYSIQUE CONNAISSANCES ET COMPETENCES
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SPECIFIQUEMENT CHEZ LES TOUT-PETITS les reseatxsociatix
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*ILimporte de préciser que les études rapportant des effets positifs des jeux vidéo portent rarement sur les jeunes enfants et sont souvent descriptives ou transversales, c’est-a-dire qu’il
est souvent difficile d’établir un lien de corrélation entre les différents éléments et que les situations sont observées a un moment précis dans le temps.

Pour en savoir plus: Une infographie de Partenaire financier de Réseau réussite Montréal
www.reseaureussitemontreal.ca/dossiers-thematiques/les-ecrans-et-les-jeunes
(Vous y trouverez aussi toutes les sources qui ont permis la réalisation de la présente [ 4o |
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