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Fiche ressource ÉLÉ
 
Outil 
Trousse 
Intervenants 
Rosemont 
Français 
 
De quel type de ressource s’agit-il? 
 

  Outil (matériel, document informatif) 
 Activité 
 Capsule vidéo 
 Ressource en formation 
 Site Internet 

 Documentation sur l’ÉLÉ 
 Recherche sur l’ÉLÉ 
 Information sur les livres pour les tout-petits 
 Autre  

 

Titre Boîte à outils ÉLÉ dans la cuisine 

Public cible 
(enfants, parents, 

intervenants, 
gestionnaires, entreprises, 

communauté, etc.) 

Intervenants 
 

Format 
(dépliant, signet, 
document, etc.) 

• Trucs et astuces : une touche d’ÉLÉ dans la cuisine  
• Liste de livres et de ressources documentaires  
• Fiches d’activités chansons et comptines 0-3 ans et 3-5 ans 
• Recettes illustrées et pictogrammes reliés à la cuisine 

Langue 
 Français 
 Anglais 
 Autre : ________________________ 

Description 

Boîte à outils pour ajouter des « touches ÉLÉ » dans les activités culinaires 
organisées pour les parents-enfants ou enfants : liste de livres, ressources 
documentaires, trucs et astuces, comptines et recettes imagées.  
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La boîte à outils a été élaborée à partir d’un échange de pratiques entre 
intervenants et animateurs d’activités culinaires.  

Objectif(s) Stimuler et faciliter l’intégration d’activités ÉLÉ dans des animations culinaires 

Coût Accessibilité de la boîte à outils : gratuite 

Matériel utilisé  

Année de création / 
dernière mise à jour 

Avril 2015 

Personne 
à contacter 

(nom, courriel, téléphone) 

Marie-Ève Brunet-Bélanger 
Coordonnatrice du plan d'action de la TCPER 
Table de concertation en petite enfance de Rosemont 
me.brunet.belanger@gmail.com  
514 722-1851, poste 302 

Pour en savoir plus 
(exemple : site Internet)  

Outil / document 
joint à la fiche 

 Oui  
 Non 

Concepteur Comité ÉLÉ Rosemont 

Personne ayant 
rempli la fiche 

(nom et coordonnées) 

Anne-Claude Migeon 
Coordonnatrice Programme Éveil à la lecture et à l'écriture 
Comité ÉLÉ Rosemont 
anneclaudemigeon@gmail.com  
514 515-8630 
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